
Questionnaire de positionnement 
 

NOM Prénom : ……………………..……………………..……………………..……………………..……………………..……………………..…………………..……………………..…………………..  

Adresse : ……………………..………………….…………………….…………………….………………….…………………….………………….………………….…………………………………………….. 

Téléphone : ….………………….……………………………………………..….………………….……………………………………………..….………………….…………………………………………….. 

Mail : ….………………….……………………………………………..….………………….……………………………………………..….………………….……………………………………………..….……… 

 
Avez-vous déjà participé à un atelier numérique du CIDFF ?        OUI   NON 
 
Je possède :    Un ordinateur 

   Une tablette 

   Un smartphone  

 
J’ai un accès internet :            OUI   NON  
 
Comment considérez-vous votre niveau informatique ?  
 

     Débutant 

     Moyen  

     Plus à l’aise  

 
 

Je sais… 

(Cocher les cases en fonction de vos compétences) 

Pas du 

tout 

Un peu Je 

maitrise 

Utiliser un ordinateur     

Utiliser un smartphone     

Utiliser une tablette    

Bases du traitement de texte (Libre Office, Microsoft Word)     

Bases du tableur Excel     

Utilisation du Courrier électronique (création boîte mail, rédiger un mail)    

Faire un CV    

Rédiger une lettre de motivation    

Démarches administratives en ligne (France Connect, Pôle Emploi, sécurité sociale)     

Numériser et envoyer des documents    

Naviguer sur Internet (effectuer des recherches Internet)    

Gérer ses fichiers (photos, documents)     

Vérifier des informations sur Internet    

 



 
Avez-vous d’autres propositions, d’autres besoins ou d’autres questions ? 
 
………………………………………………………..………………………………………………………..………………………………………………………..………
………………………………………………..………………………………………………………..………………………………………………………..………………
………………………………………..………………………………………………………..………………………………………………………………………………… 
 
 


